
 
2024.ko ekainaren 1 eta 2 

Lagun estimatuok: 

Ekainean Karitatearen Eguna ospatuko dugu, Gorpuzti Eguna dela eta. Caritas Bizkaiaren 

kanpainaren ardatza boluntarioak dira, komunitate kristauko gizon eta emakumeen taldea, 

egunero, Pazkoko afarian Jesusek egindako keinua berrituz, pertsona ahulenei beren onena 

ematen dietenena. 

Caritas Bizkaiko boluntarioek gure komunitateen dei bat jaso dute, elkarrekin izateko, gure 

inguruan ditugunon errealitatearenganako axolagabeak ez izateko. Beren konpromisoarekin, 

begirada aldatzen eta gure inguruko bidegabekeria-egoerez jabetzen laguntzen duen bidea egiten 

dute batera. 

“Inork ezin du bizitza isolaturik borrokatu. Sostengatuko gaituen elkarte bat behar da, lagunduko diguna 
eta elkarri lagunduko dioguna aurrera begiratzen”. FT, 8. zk. 
 
Pertsonen duintasunaren alde egiten duen boluntario bakoitzaren maitasunean sinesten dugu, 

karitate konprometitu bihurtzen dena eta egunero pertsona guztiak etxean bezala sentiarazten 

saiatzera animatzen gaituena. 

Karitatearen egunarekin bat eginez, zure keinuek eragina dutela gogoratzera animatzen zaitugu. 

Horregatik:  

1. BEGIRADA BIRBIDERA EZAZU partaide garen munduko beste errealitate hori ikusteko: eskubide 

berberak izan ezin dituzten, gizarte-desabantailan dauden eta tristezian, bakardadean eta 

pobrezian bizi diren hainbat pertsonarena.  

2. AUSART ZAITEZ KORRONTEAREN AURKA JOATEN, pertsona konprometitua izaten, munduan 

izateko eta egoteko modu gisa, bizitza ulertzeko eta partekatzeko modu gisa, haurridetasuna eta 

errukia sortuz, zure bidean dagoena entzun, zaindu eta sendatzeko. 

3. JARRI PERTSONA ERDIGUNEAN. Bihotz berri batekin egin harrera, pertsona bakoitzaren 

errealitatea norberarena egiteko.  
4. ARGITU ZURE KONPROMISOA FEDETIK zure fedea komunitatean landuz, dena aldatu eta 

eraldatu egiten duen Jainkoaren maitasuna esperimentatzeko. 
5. ZAINDU DENON ETXEA eta erdietsi eguneroko keinu bakoitza pertsonekin eta planetarekin 

duzun konpromisoaren erakusgarri izatea. 
6. EMAN ZURE KONPROMISOAREN BIZIPENAREN BERRI. Zure ingurukoak zure elkartasunaren eta 

konpromisoaren partaide izan daitezela. 

Bihotzez eskertzen dugu boluntarioen lana, Jesusek gizarte-eraldaketan aurrera egiteko hasitako 

bidean jarraitzeko aukera ematen baitu. Hori dela eta, gehiago izatera eta hobeto egitera 

bultzatzen duen “gene solidarioa” partekatzera animatzen zaituztegu.  

 

                                                                        
 

                                                           Elena Unzueta Torre. 
                                                              Caritas Bizkaiako zuzendaria. 

 



 
 1 y 2 de junio 2024  

Estimadas amigas y amigos:  

En junio celebramos el día de la Caridad con motivo del Corpus Christi. La campaña de Caritas 

Bizkaia se centra en el voluntariado, el conjunto de hombres y mujeres de la Comunidad cristiana 

que cada día, renovando el gesto de Jesús en la cena pascual, ofrecen lo mejor de sí a las personas 

más vulnerables.  

Las personas voluntarias en Caritas Bizkaia han recibido la llamada de nuestras comunidades a Ser 

en común, a no ser indiferentes a las realidades de quienes nos rodean. Con su compromiso 

comparten un camino que ayuda a cambiar la mirada y a ser conscientes de las situaciones de 

injusticia de nuestro entorno.  

“Nadie puede pelear la vida aisladamente. Se necesita una comunidad que nos sostenga, que nos ayude y 

en la que nos ayudemos unos a otros a mirar hacia delante”. FT n. 8 

Creemos en el amor de cada persona voluntaria que toma partido por la dignidad de las personas 

y que se convierte en caridad comprometida y que cada día anima a hacer sentir como en casa a 

todas las personas.  

Te animamos a que, coincidiendo con el día de la Caridad, recuerdes que tus gestos cuentan. Por 

ello:  

1. REENFOCA LA MIRADA para ver esa otra realidad de tantas personas que no pueden acceder a 

los mismos derechos, de quienes están en desventaja social y viven en la tristeza, la soledad y la 

pobreza.  

2. ATRÉVETE A IR CONTRACORRIENTE, a ser una persona comprometida como modo de ser y estar 

en el mundo, de entender la vida y compartirla creando fraternidad, compasión para poder 

escuchar, atender y sanar a quien se encuentra en tu camino. 

3. SITÚA A LA PERSONA EN EL CENTRO. Acoge con un corazón nuevo que haga propia la realidad 

de cada persona. 

4. ILUMINA DESDE LA FE TU COMPROMISO cultivando tu fe en comunidad para experimentar el 

amor de Dios que todo lo cambia y lo transforma. 

5. CUIDA LA CASA COMÚN y haz que cada gesto cotidiano sea muestra de tu compromiso por las 

personas y el planeta. 

6. COMPARTE TU VIVENCIA DEL COMPROMISO. Haz partícipe de tu solidaridad y compromiso a 

quienes te rodean 

Agradeciendo de corazón la labor del voluntariado que posibilita continuar en el camino iniciado 

por Jesús avanzando en la transformación social, os animamos a compartir el “gen solidario” que 

impulsa a ser más y hacer más bien.  

 

                                                                        
 

                                                           Elena Unzueta Torre. 
                                                              Directora de Caritas Bizkaia. 

 
 


